L n E n ! PRESSEINFORMATION

JUGENDMANAGEMENT

O

300 EURO FUR XUNDE IDEEN ABHOLEN!

Mit der Neuauflage des Projekts XUND und DU veranstaltet das LOGO jugendmanagement — die steirische
Fachstelle fir Jugendinformation und -kommunikation - in der gesamten Steiermark
Jugendgesundheitskonferenzen. Ziel dabei ist es, die Gesundheitskompetenz von steirischen
Jugendlichen zu fordern und zu starken.

LOGO ladt ab sofort alle Einrichtungen der schulischen und auBerschulischen Jugendarbeit (Vereine,
Jugendzentren, Schulsozialarbeit & Co) ein, sich gemeinsam mit Jugendlichen kreativ mit dem Thema
,Gesundheitsforderung” auseinanderzusetzen. Mithilfe einer finanziellen Unterstiitzung von bis zu 300 Euro
konnen neue, innovative Projekte fiir und mit jungen Menschen gestartet werden. Insgesamt 30.000 Euro
stehen steiermarkweit in den kommenden Wochen zur Verfigung.

Bis Juni sind besonders alle Jugendeinrichtungen des Bezirks Liezen aufgerufen, ihre Ideen fir
gesundheitsfordernde Projekte iiber xund.logo.at/300 einzureichen. Die Ergebnisse der Projekte stehen
danach im Zentrum der Liezener Jugendgesundheitskonferenz - einer Art ,Gesundheitsmesse” fir
Jugendliche. Zum Event, das am 15. Juni 2018 in der Ennstalhalle ber die Biihne gehen wird, werden alle
Schulen der Sekundarstufe des Bezirks eingeladen. Den Besucherinnen und Besuchern wird hier
altersgerecht nahergebracht, wie vielfaltig die eigene Gesundheit gefordert werden kann.

In der ersten Projektphase konnten in den Jahren 2015/16 tber XUND und DU in der ganzen Steiermark
bereits iiber 200 unterschiedliche Initiativen mit mehr als 10.000 Teilnehmerinnen und Teilnehmern
gestartet werden. Die Palette reichte hierbei von Bewegungsangeboten, wie beispielsweise einem Hip-Hop-
Tanzkurs in Bad Mitterndorf Gber Aktivitaten zum Thema ,Erndhrung", wie etwa das Verfassen eines
Kochbuchs in Stainach-Plrgg bis hin zu Projekten zur Forderung der seelischen Gesundheit, wie zum
Beispiel einem Mehrgenerationenprojekt in Rottenmann.

FACTBOX — XUND UND DU IN LIEZEN

X Projektumsetzung: LOGO jugendmanagement gmbh im Auftrag des Gesundheitsfonds Steiermark
® 30.000 Euro liegen 2018 im Fordertopf fiir steirische Jugendeinrichtungen

®  Ab sofort um bis zu 300 Euro pro gesundheitsférderndem Projekt ansuchen: xund.logo.at/300

X Jugendgesundheitskonferenz Liezen: 15.6.2018 | Ennstalhalle

® 1. Projektdurchlauf 2015/16: tiber 200 Projekte mit tiber 10.000 Teilnehmer/-innen

Weitere Informationen: xund.logo.at
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