XUND UND DU OPEN ONLINE COURSE GESUNDHEITSKOMPETENZ

Mit dem ,X00C" Iadt LOGO alle Pddagoginnen und Pddagogen zu einem kostenlosen Gesundheitskompetenz umfasst das Wissen, die Motivation und die Kompetenzen von
Online-Kurs zum Thema ,Gesundheitskompetenz” ein. Die Online-Weiterbildung bietet Menschen, relevante Gesundheitsinformationen zu finden, zu verstehen, zu beurteilen
und anzuwenden um im Alltag Entscheidungen treffen zu konnen, die ihre Lebensqualitat
erhalten oder verbessern.

(Definition nach Kristine Sgrensen et al. 2012)

das notwendige Hintergrundwissen, schafft wertvolle Gelegenheiten, selbst Erfahrungen
machen zu kdnnen und bietet den Raum zum individuellen Praxistransfer.

ABOUT

+ kostenlose Online-Weiterbildung zum Thema ,Gesundheitskompetenz” KONTAKT

- fundiertes Hintergrundwissen & praxisnahe Ideen fiir die LOGO jugendmanagement gmbh, Karmeliterplatz 2, 8010 Graz | info@logo.at
methodisch-didaktische Umsetzung Tel.: +43 (0) 316 | 90 370-90

+ Unterrichtsmaterial & Good Practice Beispiele - aus der Fax: +43 (0) 316 | 90 370-236

Praxis fiir die Praxis
XUND und DU-Team

HARD FACTS Johannes Heher: johannes.heher@logo.at
Zielgruppe: Pidagoginnen und P4dagogen bzw. +43 (0) 316 | 90 370-227 oder +43 (0) 676 | 866 30 228
Ort: online Gregor Fasching: gregor.fasching@logo.at bzw. +43 (0) 316 | 90 370-226

Aufbau & Dauer: 8 Lektionen, ca. 4 Stunden, Unterbrechung Anna Tengg: anna.tengg@logo.at bzw. +43 (0) 316 | 90 370-231

jederzeit moglich - zeitlich & ortlich 100% flexibel

Kosten: keine

Voraussetzung: Desktop-PC bzw. Laptop mit Internetzugang,
keine speziellen Kenntnisse notwendig

WEITERE INFOS
@ xund.logo.at/xo0c

LOLLO!
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WORKSHOPS FUR SCHULKLASSEN JUGENDGESUNDHEITSKONFERENZEN 2022 & 2023 XUND UND DU-METHODENWURFEL

& JUGENDGRUPPEN .
Comlng SO Ono oo !NAI?ostenIose Methodensammlung fiir Lehrer*innen & Padagog*innen

Trainieren Sie Gesundheitskompetenz mit lhren Jugendlichen! Integrieren Sie Ubungen Methoden. Material & Stundenbild Stei der G dheitsk t

zur Forderung der Gesundheitskompetenz in Ihren Unterricht und in die tagliche Arbeit Ei otep, 8 e"?N. o ﬁnﬁ'& ﬁr zurh clgerung Ger de;un i e'_‘; gmpel SHe

mit jungen Menschen oder buchen Sie unsere kostenlosen Workshops: S e St orschung, sowle ood Fractice-veispiele
fiir Initiativen & Projekte

wo
Alle Methoden & Materialien finden Sie als Download auf xund.logo.at/tools. Bestellen
Sie sich den Methodenwiirfel iiber das Online-Bestellformular oder kontaktieren Sie uns
per Telefon oder E-Mail! Wir schicken Ihnen gerne ein oder mehrere
Exemplare an Ihre Schule bzw. in lhre Einrichtung!
WEITERE INFOS & BESTELLUNG
““D @ xund.logo.at/tools
ONLIN
DIE GESUNDE BOXXX N
WAS

Informations- & Methodenkoffer mit Materialien zu
verschiedenen Gesundheitsthemen fiir 12 - 18-jahrige Jugendliche

Ubungen zu physischer und psychischer Gesundheit fiir Schulklassen und Jugendgruppen
Methodisch-didaktische Handbiicher mit Schritt-fiir-Schritt-Anleitungen

WORKSHOP ,XUND ENTSCHEIDEN"
Was: Kompetenztraining zum Umgang mit gesundheitsrelevanten Informationen
Zielgruppe: Jugendliche ab 12 Jahren bzw. ab der 7. Schulstufe
Ort: vor Ort an lhrer Schule bzw. in lhrer Organisation

Dauer: 2 Schulstunden bzw. ca. 100 Minuten

ONLINE-WORKSHOP ,CORONA FAKTENCHECK"

Was: Recherchetechniken & Quellenkritik rund um COVID-19
Zielgruppe: Jugendliche ab 12 Jahren bzw. ab der 7. Schulstufe
Ort: auf einer Online-Plattform lhrer Wahl

Dauer: 1 Schulstunde bzw. ca. 50 Minuten

ONLINE-WORKSHOP ,FAKTENCHECK IMPFUNG"
Was: Kompetenztraining zum Umgang mit Informationen zum Thema ,Impfung”
Zielgruppe: Jugendliche ab 14 Jahren bzw. ab der 9. Schulstufe

Ort: auf einer Online-Plattform lhrer Wahl

Dauer: 1 Schulstunde bzw. ca. 50 Minuten

WEITERE INFOS & TERMINANFRAGE
@ xund.logo.at/workshop

. Telefon: +43 (0) 316 | 90 370-231
& anna.tengg@logo.at

WEITERE INFOS & VERLEIH

Die Gesunde Boxxx kann kostenlos bei LOGO jugendmanagement ausgeliehen werden und
steht Ihnen fiir mindestens 14 Tage zur Verfiigung.

@ www.logo.at/gesunde-boxxx




